
Výrobek/odpadek Důvody proč výrobek/
odpadek vyhazuji 

Kam ho vyhazuji – 
směsný, recyklovaný odpad 
nebo jinam a kam

Proč ho vyhazuji Jak dlouho jsem ho měl a jak 
často používal

3. LEKCE JAK VĚCI POUŽÍVÁME

Výrobek – odpadek
PL Sám sobě popelářem

Udělejte si několikadenní průzkum, co vše během dne vyhodíte a zapište si údaje o vyhazovaném výrobku do tabulky. Využijte tabulku podle vlastních potřeb. Můžete zaznamenávat 
nejčastěji vyhazované věci nebo také všechny vyhazované věci. Kolonky, resp. sloupečky vyplňte také podle vašich potřeb.


