3. LEKCE JAK VECI POUZIVAME PL Strategie pro REDuse

Strategie REDuse

Odpovédna spotieba, chovani nebo zivotni styl se napliuje v ramci REDuse, coz zahrnuje
3 strategie:

Refuse (Odmitnuti) tedy UpIné vylouceni daného vyrobku nebo jeho soucasti (obalu) ze
spotreby (napf. Setfeni potravinami nebo bezobalovy nakup);

Effuse (Efektivni uzivani) podporuje chovani, které ma minimalni negativni a / nebo pozitivni
dopady (napf. pouziti jizdniho kola misto automobilu nebo kompostovani organického odpadu);

Diffuse (Odlisné uzivani) pro jehoz rozvijeni je potfeba zapojit komunitu a vytvaret kolektivni
strategie. MUze se jednat o sdilené automobily nebo bydleni, zaklddani komunitnich zahrad a
spolec é uzivani vypéstku. Do této asti patfi také pujcovani, vyména pfedmétl (swapovani).

Do odlisného uzivani patii také nabidka sluzeb misto vyrobk(. Uzivatel tak nepotrebuje vyrobek
vlastnit a udrzovat ho ve skvélém stavu, zaroven viak je nezbytné zapljceny vyrobek uzivat
odpovédné, tak aby slouzil stejné i dalSim uzZivatelim, napft. bike share;

Strategie REDuse pak umoznuje hodnotit a/nebo utvaret taktiky odpovédné spotieby na
individualni i politické urovni. Jednotlivci nebo organizace mohou diky tomuto ramci lépe
rozumét moznostem, které jsou k dispozici, a hledat nejsetrnéjsi zplsoby uspokojovani svych
potieb, které odpovidaiji jejich (kratkodobym i dlouhodobym) zivotnim cilim.
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