3. LEKCE JAK VECI POUZIVAME PL Zivotni styly

Déleni podle spotrebitelského typu LOHAS (zkratka z anglictiny Lifestyle of Health and Sustainability).
Definice 5 typu Zivotnich styli a zastoupeni skupin v americké populaci:

1. LOHAS (16 %) (zkratka z angl. Lifestyles Of Health And Sustainability)

LOHAS jsou lidé svelkym zajmem o udrzitelnost. Udrzitelnost a 3etrnost
k Zivotnimu prostiedi je jejich zivotnim  stylem. Lidé typu LOHAS zohledhuji
pfi nakupovani dopady na globalni ekosystém. Setrnost a udrzitelnost je jejich
hlavnim kritériem pfi rozhodovani o koupi vyrobk(. Pfi nakupovani se proto
zajimaji nejen o kvalitu azdravotni nezdvadnost, ale také o zivotni cykly
vyrobk(. Ptaji se:,Nema vyroba pfilis velké dopady na pfirodu?”, ,Nedoslo pfi
vyrobé k porusovani lidskych prav?” apod. Za vyrobky odpovidajici jejich
prfedstavam jsou ochotni zaplatit vyssi ceny. Svym spotiebitelskym chovanim
provokuji a ovliviiuji lidi ve svém okoli. Velmi vyznamné je, ze vytvareji tlak na
vyrobce a dodavatele, aby zacali dodrzovat principy udrzitelného Zivota, Setrny
a eticky pfistup ve vsech fazich zivotniho cyklu vyrobkd.

2. Lehce pfirodné orientovani (24 %) (v origindle Naturalites)

Naturalité, dalo by se jim fikat ,lidé pfirodni” nebo ,lidé, ktefi maji blizko

k pfirodé”, jsou lidé, ktefi maji zdjem zit zdravé a chranit sebe a své blizké pred
zdravotnimi riziky ze zavadnych potravin a vyrobk{. Zajimaji se proto velmi
aktivné o vliv rGznych chemickych latek na lidské zdravi. Pfi nakupovani peclivé
kontroluji etikety vyrobk(d, zda se na nich nevyskytuji nezddouci ,écka”.
Zdravotni nezavadnost je hlavnim kritériem, kterym sefidi pfi nakupovani.
UpFednostiuji tzv. pfirodni produkty nebo vyrobky se znackou bio. Casto také
nakupuji na farmarskych trzich. Nebo si doma vyrabi pfirodni kosmetiku. Mnozi
znich by radi vice podpofili spravedlivy obchod, ale nemohou z finan¢nich
ddvodu.

3. Vahavi (23 %) (v origindle Drifters)

Mezitypem jsou lidé, ktefi pfi nakupovani nékdy zaujimaji ,zelené” postoje a jindy
ne. Nakupovani ekologicky Setrnych vyrobk( je pro né zajimavé predevsim tehdy,
pokud jim osobné pfinasi néjakou vyhodu, predevsim usporu. Vahavi kupuiji
energeticky uspornou elektroniku a spotrebice, upfednostni nizkoenergetické
bydleni, kdyz maji na vybér, nakupuji maso, vejce a mléko z biofarem, pokud neni
pfilis drazsi nez v supermarketech apod.
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4. Konvenéni (23 %) (v origindle Conventionals)

Konvencni lidé nemaji ,zelené” postoje, ale vykazuji v jejich komunité bézné
proenvironmentalni chovani (napf. nenici stromy, nevyhazuji odpadky z oken,
tridi plasty, Setfi vodou a energii) a fidi se zakony a spolecenskymi normami dané
spolecnosti. Nektefi znich by pro pfirodu radi néco délali, ale nevi jak. VétSina
z nich si mysli, ze jejich chovani (tedy chovani jednotlivcl) nemUze nic

zmeénit. Stézuji si na nedostatek casu (oni nemaji ¢as ménit zivotni styl ani studovat
etikety na vyrobcich) a na vyssi cenu Setrnych produkt(i a technologii.

5. Bez zajmu (14 %) (v origindle Unconcerneds)

Tito lidé se o udrzitelnost ani zdravi (Casto ani o vlastni) nezajimaji. Nemaji
.zelené” postoje, nezajimaji se o etickou problematiku ani o zdravotni rizika ani

o vlastni zdravi. Na zivotnim prostfedi jim nezalezi. Nemysli na budoucnost.
Jsou zahlceni kazdodennimi problémy. Nevykazuji v jejich komunité bézné
proenvironmentdalni chovani. Nékdy se dokonce ani nefidi zdkony a spolecenskymi
normami. Mozna by se jim mélo fikat ,Prospéchafi”, protoze délaji predevsim to, z
ceho maji vlastni prospéch.
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