3. LEKCE:
Jak vyrobky pouzivame

Cile:

Zéci znaji rizné moznosti, jak vyrobek ohleduplné pouzivat, aby mél co
nejdelsi pfibéh, resp. zivotnost.

Zaci navrhnou a popisi moznosti prodlouzeni pfibéhu vyrobku nebo
jiné vyuziti nefunkéniho vyrobku.

Z&ci popisi ptiklady odpovédného chovani k pFirodé a lidem

a ekonomice. Vysvétli davody pro toto jednani.

Z&ci navrhnou sérii zmén ve svych zvyklostech a zdGvodni pozitiva
téchto zmén.

Zaci navrhnou jednorazovou aktivitu, ktera by propagovala myslenky
odpovédné spotieby v rdmci Skoly/obce. Aktivné spolupracuji v tymu.
Navrhnou podrobny postup, jak ve Skole, se spoluzaky, provést zménu
smérem k odpovédné spotiebé.

Anotace:

V lekci budou zZaci patrat po vsech moznostech, které povedou k co nejdelSimu
pfibéhu vyrobkd. V ivodu na zakladé pribéhu vyrobku, ktery preckal generace,
vypdtraji moznosti co nejodpovédnéjsiho uzivani vyrobk(l (3etrné uzivani, prani

a suseni, moznosti sdileni, pronajmu, pj¢ovani). V dalsi ¢asti lekce budou zaci pracovat
s konkrétnimi vyrobky, resp. odpadky, a patrat po prodlouZeni jejich Zivota poté, co

je jiz nepotebuiji (renovace, oprava, moznosti dat vécem nebo jejich ¢adstem novy
vyznam, darovani, swap — vyména, dalsi prodej). V dalsi fazi lekce budou u vyrobk(/
odpadkad, které jiz vyuZit nelze, hledat zpUsoby, jak je odpovédné odlozit. Zde se budou
zaci zabyvat otdzkou, zda odpadky opravdu museji vzniknout a pro¢, a zda jejich vzniku
(ne)mazeme predejit. Pro ptipad, ze jejich vzniku nelze predejit, budou premyslet nad
moznostmi recyklace. Zkusi zvazit moznosti, zda Ize vzniku odpadu predejit uz pfi
nakupu. U starsich zakd je mozné pracovat s pojmy cirkuldrni a linedrni ekonomika.

Na zakladé ziskanych informaci Zaci promysli, jakym zplisobem je mozné ziskané
informace predat dal. Nejprve vytvoii Napadnik akci, které by chtéli realizovat a na
kterych by prezentovali informace nacerpané v lekci (napf. dilna, bazar, swap atd.).
Bonusem bude, pokud se podafi naplanovat a realizovat akci pro spoluzaky, ucitele
nebo rodice a vefejnost. Zaci k akci vytvoti plakat nebo jiny propagaéni material,
ve kterém vyuziji pro pozitivni véc marketingové strategie, se kterymi se seznamili
v predchozi lekci.

Struktura lekce:
AKTIVITA ¢As POMUCKY
1.Couz vime 10 min. Vystupy tfidniho a osobniho portfolia z 2. lekce

2. Vyrobky s pribéhem

15 min. Viyrobek s pribéhem, vyrobek, ktery preckal generace
Pomucky pro tvorbu tfidniho portfolia
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3. Pfibéh tricka pokracuje =~ 20 min. PL Draci doupé (do dvojic nebo do skupin - dle potfeby)
PL Dalsi vyuziti, dalsi piktogramy mohou Zaci vytvofit sami
A3 papir a psaci potreby pro kazdou dvojici nebo skupinu

4. Dejme vécem druhou 20 min Redlné véci, které nepotrebujeme pripadné jejich obrazky
sanci PL Dalsi vyuziti (dle potreby)

Obrazky pro 3. lekci — obrazky priklad(i znecisténi planety (tisk dle
vlastnich moznosti a potfeby)

5. Nenechame si to pro 15 min. Navod jak vytvorit ndpadnik a jak planovat akci je k dispozici
sebe v prirucce 7 krokl k zodpovédné spotrebé (str. 37-39) nebo PL Plan
akce obrazkovy

6. Pfibéh mého vyrobku 10 min. Osobni portfolio

@ Odborné podklady: POI’thliO:

+ Cirkularni ekonomika TFidni: Plakat Seznam moznosti, jak véci uzivat a jak dat vécem novy Zivot, Napadnik
- Strategie spotreby

a zivotniho stylu

akci, Plan na akci, Plakat k akci. Dobrovolné: Zaznamenana cesta hry Draci doupé

« Udrzitelna doprava s vyznacenymi moznostmi.
» UdrZitelné bydleni Osobni: Zpisob prodlouzeni Zivota vyrobku, ktery jsem pfinesl nebo ktery mne

oslovil. Stru¢ny popis akce, kterou bych chtél ja sam v budoucnu realizovat, kdybych
mohl (u starsich zaka).

Pied lekci:
ﬁ Uspofadejte vystavu Vyrobek, ktery preckal generace
vyrobkd, které preckaly e Domluvte se s Zaky, aby si do 3koly pfinesli vyrobky, které preckaly generace

generace. Kazdy vyrobek

nebo jeho fotografie (redIné nebo alespon jejich fotografie), které vypatraji v rodiné nebo ve svém okoli.

by mé&l byt doplnén Domluvte se pfedem, zda vyrobky pfinesou 2-3 Zaci nebo Zaky pfedem rozdélite do
piibéhem. Pozadejte skupin a kazda skupina obstard 1 vyrobek. Je nezbytné, aby Zaci znali historii, resp.
o spolupraci na tvorbe piibéh vyrobku, ktery pfinesli: Jak je stary, jak k nému v rodiné pfisli, jak ho udrzuji

pfibéhu kolegu nebo
kolegyni cestinare!
Podrobny navod zde.

apod.

¢ Pokud neni mozné spoléhat na domdci pfipravu, najdéte takovy vyrobek/ky
spolec¢né se zaky ve 3kole a zjistéte, jaka je jeho historie, jaky je jeho pfibéh, viz vyse.

Vyrobky, které uz nepotrebujeme

Pro 3. lekci potfebujeme redlné vyrobky, které jiz nevyuzivame (pfipadné jejich
obrazky) a chceme je odlozit. Domluvte se v rdmci tfidy, zda budete pracovat

s redlnymi vyrobky, s jejich obrazky nebo zda si jen napisete jejich seznam. Pro vétsi
nazornost doporucujeme praci s redlnymi vyrobky.

Vyrobky, se kterymi budete pracovat, je mozné opatf¥it nékolika zpusoby:

e Z4ci ptinesou vyrobky z domova. V tomto ptipadé pozadejte o pomoc rodice
a domluvte si jasna pravidla, co mohou pfinést a kolik toho maiji pfinést.

e 74ci budou sledovat, co vie v domécnosti odkladaji. At uz v béznych situacich
(koupelna, kuchyn), nebo ve specifickych situacich (stéhovani, malovéani apod.).
Neéktefi zaci si budou informace pamatovat, néktefi mohou své sledovani
zaznamenavat do PL Sam sobé popelafem. Tabulka v PL je podrobna a Zaci ji
mohou vyuzit podle vlastnich potfeb nebo podle tfidni dohody. Z téchto vyrobkd
pak v lekci vyberete ty, kterymi se budete zabyvat.
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¢ \/yrobky vyhledejte spole¢né s zaky ve Skole.V tomto pfipadé akci naplanujte
a uskutec¢néte pred lekci. Zajimavé bude pfizvat na pomoc napf. dospélého, ktery
ma na starost provoz $koly. Nezapomerite, samoziejmé pfi dodrzeni hygienickych
predpis(, zapatrat i v odpadkovych kosich — mUze to byt zajimava zkusenost
(zde je inspiracni video).

e \Vyrobky k odlozeni pfipravi pedagog podle svého uvézeni.

Jaké vyrobky obstarat:
Pfi praci s odkladanymi vyrobky se setkdte se dvéma typy vyrobkd, tzv. rychlym
a pomalym odpadem:

¢ Rychly odpad je ten, ktery hned po vyuZziti vyrobk( vyhazujeme (napt. obaly od
potravin nebo ndpoju, popsané papiry, obaly od hracek, slupka od bananu, stary
rohlik apod.). Zde se zabyvejte tim, zda a jak je mozné témto odpadim predchazet.

e Pomaly odpad je vyrobek, ktery jiz delsi dobu pouzivame a uz ho nepotiebujeme
nebo nemuizeme pouzivat (stary nabytek, mobilni telefon, ...). Zde se zabyvejte
zejména tim, jak Zivot vyrobkl prodlouzit nebo jak nepotiebné vyrobky vyuzit jinak.

Pro lekci doporucujeme pouzit pfiklady rychlého i pomalého odpadu.

Popis lekce:

1. Co uz vime

Zorientujte se s zaky prostrednictvim plakatu z prvni lekce, v jaké fazi vyrobniho cyklu se
nachazite. Nahlédnéte spole¢né do osobniho a tfidniho portfolia a zopakujte si zasady
odpovédného nakupovani. Pii opakovani se inspirujte nasledujicimi otazkami:

Pokud ano, zaznamenejte si, co a jak jste zménili do osobniho portfolia k minulé lekci.

2. Vyrobky s pribéhem

S pofizenim tricka nebo jakéhokoliv jiného predmétu nastava nova etapa pfibéhu,
a to jeho pokracovani v domacnosti, v pokoji, ve skfini.

Jako tGvod do tématu sdilejte pribéhy vyrobkd, které preckaly generace. Sdileni
zorganizujte podle toho, jakou formou jste predméty pro lekci vybrali, viz vyse. Zda
jste vybrali 2-3 vyrobky k prezentaci (pracujte spolec¢né se tfidou) nebo praci ve
skupinach. Nechte zaky vypravét pribéhy vyrobkul. Soucasti pribéhl jsou odpovédi
na nasledujici otazky:

Vyzvéte zaky, aby si b&hem vypravéni pfibéhd zaznamenali vse, co vede

k prodlouzeni ptibéhu vyrobku jak z praktického, tak z citového hlediska. Nasleduje
spole¢né sdileni, ve kterém zapiste moznosti, které zaci zaznamenali. Za¢néte tak
tvofit plakat Seznam moznosti, jak véci uzivat a jak dat vécem druhy Zivot. Tyto
informace budou inspiraci pro dalsi ¢asti lekce.
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Zé&ci mohou vytvofit
pribéh jiného vyrobku
nez tricka.

3. Pribéh tricka pokracuje

V této casti lekce zaci zmapuji pomoci hry Draci doupé, jak mlze pokracovat pfibéh
tricka poté, co se dostane z obchodu do domacnosti. Na zakladé vypravéného nebo
¢teného pfibéhu s kiizovatkami a s volbami moZnosti sestavi zaci co nejdelsi pfibéh
tricka.

Pokracujte v praci ve funkénich skupinach. Do kazdé skupiny rozdejte PL Draci
doupé. Kazda skupina ma také pfipraveny psaci potieby a papir A3, do kterého bude
postupné zaznamendvat cestu tricka.

Prubéh hry:

Pfed zahajenim hry si skupina zvoli vypravéce piibéhu a osobu ¢i osoby, které budou
pfibéh tricka béhem vypravéni zaznamendavat (zapisovatele/kreslice pfibéhu),

a domluvi se, jakym zpUsobem pribéh znazorni. Zapisovatel/kreslic zaznamenava
vybér moznosti a nasledné vybrané cesty. Zaci mohou tvofit jak psany, tak kresleny
zapis. Je mozné malovat mapu nebo jen zapisovat vybrané moznosti a doplnit je
obrazky. Zaci se také domluvi na rozhodovacim mechanismu (hlasovani, nejstarsi ma
pravdu apod.).

Poté co je vie dohodnuto, vypravéc Cte pfibéh tricka. V klicovych bodech (rozcestich)
dava ostatnim na vybér ze dvou moznosti, co se s trickem muze stat. V této fazi se
skupina musi shodnout na jednom ze dvou feseni, ptipadné mize vymyslet feseni
dalsi. Nakres/y ptibéhu tricka ptidejte do tfidniho portfolia.

Nasledné sdilejte pfibéhy tricka (jak obrazky, tak nazory). Pfi sdileni se inspirujte
nasledujicimi otazkami.

Moznosti prodlouzeni Zivota zaznamenejte do plakatu do tiidniho portfolia. Barevné
rozliste moznosti, kdy prodluzujeme Zivot vyrobku odpovédnou péci a kdy ddvame
vyrobku druhy Zivot. ZdGvodnéte si také, ¢im jsou jednotlivé moznosti ohleduplné

k pfirodé. Diskutujte, zda tyto moznosti plati pro vsechny vyrobky. Tyto informace
budou Z4ky inspirovat v dalsi ¢asti lekce.

4. Dejme vécem druhou Sanci

Nyni se zamérte na véci, které jsou pfipravené k odlozeni. Abychom co nejlépe
zuzitkovali vse, co bylo do vyrobku vloZeno, budete hledat cesty, jak prodlouzit
pfibéhy vyrobkl podobné jako u tricka. U vyrobk, kde tyto moznosti nenajdete,
budete hledat moznosti odpovédného odlozeni vyrobku. S tim souvisi i hledani
moznosti, jak predchazet vzniku odpadu.

Nez se pustite do vlastni aktivity, odpovézte si se Zaky na nésledujici otazky:

Dlivody pfedchéazeni odpadlm by mély byt ziejmé, ale mizete si je pfipomenout
prostiednictvim obrazk( (Obrazky ke 3. lekci). Také si mUzete predstavit,

kolik odpadu vyprodukuje rodina tydné a za jak dlouho bychom naplnili

napf. tfidu odpadky.




P

Spocitejte procento
vyrobkd, které jste
zachranili.

Nejprve si spole¢né projdéte vyrobky, které jsou pripravené k odlozZeni. Spocitejte je,
at na konci mazete porovnat (a napt. vypocitat) jaké procento z nich jste zachranili
pred odlozenim do smésného odpadu.

Nésledné zakam vysvétlete rozdil mezi pomalym a rychlym odpadem (viz vyse)
a vyrobky podle toho rozdélte. U vyrobkd, které mohou patfit do obou skupin, se
rozhodnéte spolecné, kam je zaradite.

Pracujte ve skupinach jako v pfedchozi ¢asti lekce. RozlozZte odpady po tfidé.

K jednotlivym odpadkdm nebo skupindm odpadkd hledejte moznosti, jak jim
predchazet nebo jak je dale vyuzit. Pracujte metodou snéhové koule. Z4ci

postupné obchézeji vyrobky nebo skupiny vyrobk( pfipravené k odloZeni a navrhuiji
k nim moznosti dalsiho vyuziti. Pokud je dalsi vyuziti nenapada, navrhnou jejich
odpovédné odlozeni, pfipadné to, jak mohou takovému odpadu predejit (napf. pfi
nakupu, pfipadné uz pii vyrobé). Jako inspiraci vyuzijte plakat vytvofeny v pfedchozi
Casti lekce.

Napady zaci zaznamenavaji na papir umistény u vyrobkl nebo prostfednictvim
piktogram( z PL Dal3i vyuziti (jiz navrzené obrazky mohou doplnit vlastnimi
piktogramy), které umistuji k jednotlivym vyrobkdm. K piktogramm popisi nebo
nakresli svdj navrh. Skupiny postupné obejdou viechny vyrobky. U vyrobkd, kde

uz jsou zaznamenané napady, zhodnoti to, co je jiz navrzeno. Pokud souhlasi,
udélaji k navrhu ¢arku nebo fajfku, pokud maji dalsi napad, dopisi ho nebo dokresli.
Doporucujeme, aby kazda skupina zapisovala tuzkou/pastelkou jiné barvy, abyste
meéli pfehled pfi sdileni, kdo ktery ndpad zapisoval a mohl ho spravné vysvétlit.

Prvni dva vyrobky vyuZijte jako pfiklad a spole¢né si ukazte, jak Ize 0 moznostech
premyslet. Vyberte 1 rychly a 1 pomaly odpad a nahlas pfemyslejte:

1. ptiklad pro rychly odpad: Z tohoto obalu by se dalo udélat..., ale vlastné by mozna
bylo lepsi, kdyby to v tovarné zabalili do papiru misto do plastu. Anebo Ze bych si
pfisté koupil vétsi baleni a nemusel bych vyhazovat tolik téch malych?

2. priklad pro pomaly odpad: viz pfibéh tricka

Nasledné ukazte pfiklad spole¢né dohody ve skupiné. K 1. pfikladu napf.: Kupovat
véci, které vyuziju a nekazi se, ve velkém baleni. Napiste to na papir tak, aby se tam
veslo néco dalsiho, a vyzvéte zaky, at udélaji totéz s dalSimi vyrobky.

U rychlych odpadu se vénujte predchazeni a odlozeni odpadu a inspirujte se
nasledujicimi otazkami:

Dejte zakdm prostor i pro navrhovani zdanlivé nesmyslnych napadd, mohou byt
dobrou inspiraci pro diskuzi a pfipadné pro nalezeni netradi¢nich feseni.

Poté co zaci obejdou viechny vyrobky, spole¢né zrekapitulujte vsechny moznosti,
které byly u vyrobk(l zaznamendny, a nasledné je sdilejte. Spolecné pak béhem
sdileni zaznamenejte, resp. doplrite do plakatu pro tfidni portfolio nejzajimavéjsi
moznosti pro prodlouzeni zivota vyrobk, pro prfedchazeni odpadim i pro jejich
odpovédné odlozZeni. K jednotlivym moznostem zaznamenejte vyrobky nebo skupiny
vyrobkd, kterych se tyto moznosti tykaji.

Diskutujte o tom, jaké jsou pfinosy navrzenych feseni pro pfirodu, pro lidi i pro
ekonomiku. Zaznamenejte také, o kolik jste vasimi ndvrhy zmensili mnozstvi
smésného odpadu a odpovézte si na otazku:
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Napadnik, plakat

¢i reklamu Ize
dopracovat ve
spolupraci s dalSimi
uciteli v hodinach
vytvarné vychovy, IT
apod.

5. Nenechame si to pro sebe

V predchazejici ¢asti lekce Zaci vymysleli spoustu zajimavych napadi a zaroven maji
nyni mnoho informaci o pfibéhu tricka. Podélte se o ziskané informace s ostatnimi
ainspirujte je k tomu, aby pfemysleli o tom, co a pro¢ nakupuiji a jak se o pofizené
vyrobky staraji. Proto se v této ¢asti s Zdky zamyslete nad moznostmi z pfedchozi
¢asti hodiny a nad tim, jak a jakym zpUsobem by bylo mozné ziskané informace
sdilet a predat je spoluzakim, rodi¢iim, pfipadné verejnosti. Pokracujte v praci ve
skupinach. Nechte zaky navrhnout rdizné moznosti (informa¢ni kampan, beseda,
usporadani bazaru ¢i swapu, zorganizovani dilny apod.). Nasledné spole¢né
diskutujte, které ndpady jsou redlné a pro¢, a jak a kdy by se daly pfipadné
prezentovat. Na zakladé diskuze vytvorte Napadnik akci.

Realizace akce - bonusova aktivita.

Na naplanovani akce a jeji propagaci bohuzel v této lekci nezbyva ¢as, ale
doporucujeme s Napadnikem akci dale pracovat a nékterou akci realizovat. Pfenechte
co nejvice prostoru pfi planovani i realizaci zak(m i s rizikem, Ze udélaji chybu.
Protoze chyba je nejlepsi ucitel. Realizace konkrétni akce a aktivni zapojeni zakl jak
do planovani, tak do vlastniho provedeni akce, jim umoznuje ziskat sebevédomi

a samostatnost a viru v to, Ze je mozné se aktivné zapojovat do vefejného Zivota

a v budoucnu tak mohou ménit,, svét”

Planovani akce: Vyberte/odhlasujte 1 napad, ktery spole¢né nebo ve skupinach
podrobné rozplanujete a ndsledné podle néj realizujete konkrétni akci (ndvod akci viz
PL Plén akce obrazkovy). Soucésti planu akce bude i ndvrh plakatu nebo reklamniho
&i rozhlasového spotu pro akci. Zaci tak mohou vyuzit reklamni strategie z minulé
lekce pro propagaci dobré véci.

6. Pfribéh mého vyrobku

Jako shrnuti si zak zapiSe nebo zakresli do osobniho portfolia 1-3 odpovédi ke kazdé
z nasledujicich otazek:

Zapisy zakl spolecné sdilejte na zakladé dobrovolnosti.



