3. LEKCE:
Jak vyrobky pouzivame

Cile:

Zéci navrhnou a popisi moznosti prodlouzeni ptibéhu vyrobku nebo
jiné vyuziti nefunkéniho vyrobku. Pfi navrhovani moznosti vyuzivaji
kritického mysleni, peclivé ovéfuji informace, se kterymi pracuiji.
Zaci popisi ptiklady odpovédného chovani k ptirodé a lidem

a ekonomice. Na konkrétnich pfikladech ukazuji divody tohoto
jednani a vyznam odpovédné spotieby.

Z&ci navrhnou sérii zmén ve svych zvyklostech a zdGvodni pozitiva
téchto zmén.

V tymu planuji komplexni aktivity odpovédné spotieby.

Z&ci navrhnou jednorazovou aktivitu, kterd by propagovala myslenky
odpovedné spotieby v ramci Skoly/obce.

V rdmci své role na trhu respektuji myslenky odpovédné spotreby.
Méni své spotiebni vzorce.

Dokazi se ,vzdat volby*”.

Anotace:

V lekci budou Zaci patrat po vsech moZnostech, které povedou k co nejdelSimu
Zivotu vyrobkd. V ivodu na zkladé pfibéhu vyrobku, ktery preckal generace,
vypatraji moznosti co nejodpovédnéjsiho uzivani vyrobki (Setrné uzivani, prani

a suseni, moznosti sdileni, pronajmu, pljc¢ovani). V dalsi ¢asti lekce budou Zaci
pracovat s konkrétnimi vyrobky, resp. odpadky, a patrat po prodlouzeni jejich Zivota
poté, co je jiz nepotiebuji (renovace, oprava, moznosti dat vécem nebo jejich ¢astem
novy vyznam, darovani, swap — vyména, dalsi prodej). V dalsi fazi lekce budou

u vyrobkd/odpadkd, které jiz vyuzZit nelze, hledat zplisoby, jak je odpovédné odlozit.
Zde se budou Z4ci zabyvat otdzkou, zda odpadky opravdu museji vzniknout a pro¢,
a zda jejich vzniku (ne)mUzeme predejit. Pro piipad, ze jejich vzniku nelze predejit,
budou pfemyslet nad moznostmi recyklace. Zkusi zvazit, zda Ize vzniku odpadu
predejit uz pfi planovani vyroby.

Zkusi vymyslet moznosti, jak by ziskané informace predali dal - vytvofi Napadnik akci
(napt. dilna, bazar, swap, informacni kampan). Vyberou jednu akci, kterou podrobné
rozplanuji. Zaci k akci vytvori plakat nebo jiny propagaéni material, ve kterém vyuziji
pro pozitivni véc marketingové strategie, se kterymi se seznamili v pfedchozi lekci.
Bonusem bude, pokud se podafi akci realizovat pro spoluzaky, ucitele nebo

rodice a verejnost.

Struktura lekce:

AKTIVITA CAS POMUCKY

1. Vyrobky s pfibéhem 20 min.  Vystupy tfidniho a osobniho portfolia z 2. lekce
Vyrobek s pribéhem, vyrobek, ktery preckal generace
Pomlcky pro tvorbu tfidniho portfolia
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2. Dejme vécem druhou
sanci a odkladejme
odpovédné

25min.  PL Strategie pro REDuse

Video — odpadkovy ko3 (5:24)
Psaci a kreslici potreby, vétsi papir A3 nebo flip

3. Moznostimé avmém

15min.  Pfipojeni na Internet

okoli

4. Nenechame si to pro 20 min.  Navod jak vytvofit napadnik a jak planovat akci je k dispozici v pfiru¢ce
sebe 7 krokt k zodpovédné spotiebé (str. 37-39) nebo PL Plan akce

5. Shrnuti 10min.  Osobni portfolio

@ Odborné podklady:
« Cirkularni ekonomika

- Strategie spotieby
a zivotniho stylu
» Udrzitelna doprava

« Udrzitelné bydleni

ﬁ Usporadejte vystavu
vyrobku, které preckaly
generace. Kazdy vyrobek
nebo jeho fotografie
by mél byt doplnén
pfibéhem. Pozadejte
o spolupraci na tvorbé
pfibéhu kolegu nebo
kolegyni cestinare!
Podrobny navod zde.
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Portfolio:

TFidni: Plakat Seznam moznosti, jak véci uzivat a jak dat vécem novy Zivot, napadnik
akci, plan na akci, plakat k akci. Dobrovolné: Zaznamenana cesta hry Draci doupé

s vyznacenymi moznostmi.

Osobni: Zplsob prodlouzeni Zivota vyrobku, ktery jsem pfinesl nebo ktery mne
oslovil. Stru¢ny popis akce, kterou bych chtél ja sam v budoucnu realizovat, kdybych
mohl (u starSich déti).

Pred lekci:

Jaké vyrobky obstarat:
Vyrobek, ktery preckal generace

¢ Domluvte se se zaky, aby si do Skoly prinesli vyrobky, které preckaly generace
(redlné nebo alespori jejich fotografie), které vypatraji v rodiné nebo ve svém okoli.
Je potieba, aby Zaci znali historii, resp. pfibéh vyrobku, ktery pfinesli: Jak je stary,
jak k nému v rodiné pfisli, jak ho udrzuji apod. Rozdélte pfedem zaky do skupin
a domluvte se, Ze kazd4 skupina pfinese 1-2 vyrobky.

Vyrobky, které uz nepotrebujeme

e Domluvte se v ramci tfidy, zda budete pracovat s redlnymi vyrobky, s jejich obrazky
nebo zda si jen napisete jejich seznam. Pro vétsi ndzornost doporucujeme praci
s redlnymi vyrobky. Moznosti, jak vyrobky k odlozeni opatfit, najdete ve 3. lekci
pro Il. st. ZS.

e Domluvte se se zaky, aby sledovali, co vie v domdcnosti odkladaji. At uz v béznych
situacich (koupelna, kuchyn), nebo ve specifickych situacich (stéhovani, malovani
apod.). Néktefi zaci si budou informace pamatovat, néktefi mohou své sledovani
zaznamenavat do PL Sam sobé popelafem. Tabulka v PL je podrobna a Zaci ji
mohou vyuzit podle vlastnich potfeb nebo podle tfidni dohody.

¢ Rozhodnéte se podle potteb vyuky a vyspélosti Zakd, jakymi skupinami vyrobkd/
odpadk se v lekci budete zabyvat. Pfi odkladani vznikaji 2 skupiny vyrobkd/
odpadkad, tzv. rychly i pomaly odpad:
® Rychly odpad je ten, ktery hned po vyuziti vyrobk(l vyhazujeme (napt. obaly
od potravin nebo népojl, popsané papiry, slupka od bananu, stary rohlik,
odli¢ovaci tampony apod.).


http://www.seznamzpravy.cz/clanek/nejslavnejsi-odpadkovy-kos-v-zemi-podivali-jsme-co-v-nem-vlastne-je-a-nestacili-se-divit-77211
https://ekoskola.cz/_files/userfiles/Materialy/metodika_JIdla.pdf

Vyuzijte pro praci
modelova prostiedi
(trida a Skola, koupelna,
kuchyn, byt po

velkém malovani

nebo stehovani,

verejny prostor, tfidni
odpadkovy kos). Kazdé
skupiné pridélte jedno
prostredi. Sepiste, jaké
pomalé a rychlé odpady
v téchto prostredich
vznikaji (vyuzijte domaci
pozorovani) a hledejte

k nim feseni.

® Pomaly odpad je ten, ktery jiz delsi dobu pouzivdme a uz ho nepotiebujeme
nebo nemiZzeme pouzivat (stary nabytek, mobilni telefon, ...).

Zda se v lekci budete zabyvat obéma kategoriemi nebo pouze jednou kategorii,
se rozhodnéte na zakladé pozorovani a potieb zakl bud pred lekci, nebo az na
zacétku lekce.

¢ Pokud se budete zabyvat obéma kategoriemi, pfipravte nebo nechte zaky pfipravit/
pfinést jeden plny ,tfidni” odpadkovy ko3, jehoz obsah bude mozné béhem lekce
rozebrat, samoziejmé za dodrzeni hygienickych predpisu.

Popis lekce:

1. Vyrobky s pribéhem

S pofizenim tricka nebo jakéhokoliv jiného predmétu nastava nova etapa v jeho
piibéhu, a to ¢ast pfibéhu tricka odehravajici se v domacnosti.

Jako Uivod do tématu sdilejte pribéhy vyrobkd, které preckaly generace. Nechte zaky
pracovat v pfedem domluvenych skupinach s vyrobky, které si kazda skupina vybrala,
resp. pfinesla. Zaci ve skupiné sdileji pfib&hy vyrobkl a béhem sdileni zaznamenavaiji
vsechny moznosti, které vedly a vedou k tomu, Ze vyrobek generace opravdu prezil.

K hledani odpovédi mohou pfispét nasledujici otazky:

Zajimava zjisténi zaznamenejte do osobniho ¢i tfidniho portfolia.

2. Dejme vécem druhou Sanci a odkladejme
odpovédné

K prodlouzeni Zivota vyrobku je potieba ho nejen odpovédné uzivat, ale poté,
co uz ho uzivat k plvodnimu Ucelu nelze, je dobré hledat dal$i moznosti jeho
uplatnéni. Pravé po nich budou Zaci patrat v této ¢asti lekce. Zaci i v této Easti
pracuji ve skupinach. Vyuzijte informaci, které Zaci ziskali pfi domacim sledovani
odkladanych vyrobkd.

Na uvod aktivity si pustte toto inspira¢ni video Odpadkovy ko3 nebo jeho &ast.

Po zhlédnuti videa pokracujte v praci ve skupinach. Dalsi organizace prace zaleZi
na vas podle toho, jaky zptsob préce jste si vybrali. Zda budete pracovat s obéma
skupinami vyrobk(/odpadki a zda budete pracovat s redlnymi vyrobky, jejich
obrazky nebo si jen sepisete seznam vyrobkud/odpadu.

Zaci maji za kol ve skupinach navrhnout, jak by se daly vyrobky zachranit pied
vyhozenim, najit moznosti, jak prodlouzit jejich pfibéh. V pfipadé, Ze to neni
mozné, tak alespon urcit kam je odpovédné odlozit nebo jak takovému odpadu
predejit. Pro vypracovani rozdejte zak(im PL Strategie pro REDuse, kde se mohou
inspirovat o0 moznostech dal$iho vyuziti. Domluvte si ¢asovy limit na vypracovani

a zaznamenani odpovédi. Zaci zaznamenavaiji své odpovédi nebo sva zjisténi na
papir nebo na tabuli tak, aby je mohli sdilet nebo prezentovat.

Ke zjisténim zaklm pomohou nésledujici otazky a ukoly (uvadime moznosti jak pro
pomaly, tak pro rychly odpad):
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http://www.seznamzpravy.cz/clanek/nejslavnejsi-odpadkovy-kos-v-zemi-podivali-jsme-co-v-nem-vlastne-je-a-nestacili-se-divit-77211
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Napadnik akci je
mozné zpracovat do
dokumentu, napr.

v jiném predmétu, ktery
bude v dalsich letech
slouzit jako inspirace pro
zaky i kolegy ve skole.

Vystupy spole¢né sdilejte a zaznamenavejte sva zjisténi (strategie, které prodluzuji
pribéh vyrobkl, umoznuji odpovédné odkladani vyrobkl a predchazeni odpadim)
do tfidniho portfolia. Diskutujte o tom, jaké jsou piinosy navrzenych feseni pro
pfirodu, pro lidi i pro ekonomiku. Diskutujte i o bariérach, které pfi realizaci

feSeni nastavaji. Zaznamenejte také, o kolik jste vasimi ndvrhy zmensili mnozstvi
smésného odpadu.

3. Moznosti mé av mém okoli

V této &asti lekce budou Z4ci hledat redIné moznosti, jak odpovédné strategie
realizovat v rdmci skoly, v jejim okoli nebo v okoli bydlisté — zvolte okruh, ktery
chcete mapovat podle vadich moznosti. Znovu spolec¢né projdéte strategie, které jste
v pribéhu predchozich ¢asti lekce zapsali do ttidniho portfolia: odpovédné uzivani,
prodlouzeni zivota vyrobku, predchazeni odpadlim a odpovédné odkladani vyrobka.

Nyni patrejte po moznostech, zda jsou tyto strategie jiz nékde realizovany. Nejprve
mohou Zaci patrat ve své rodiné a nejblizsim okoli - tato zjisténi si zapisuji do
osobniho portfolia a sdileji pouze, pokud chtéji. Poté patrejte ve skole a jejim
nejblizSim okoli. Na zavér rozsifte patrani za pomoci internetu na 3irsi oblast — obec/
mésto, kraj, ...).

4. Nenechame si to pro sebe

Nyni jste v ramci tfidy ziskali velké mnozstvi informaci o pfibéhu vyrobku a byla by
$koda si tyto informace nechat pro sebe. Ukolem 2ak(i bude zamyslet se nad tim, jak
néktera opatieni uvést do praxe nebo o nich alespon informovat. Cilem této ¢asti
bude vytvofit ndpadnik akci a jednu akci podrobné naplanovat.

Nejprve si udélejte spolec¢ny brainstorming, ve kterém navrhnete vsechny moznosti
(navrhy na akce), které vas napadaji. Nasledné z nich vyberte navrhy, které jsou ve
vasem prostredi realizovatelné, a sepiste je do Napadniku akci.

Pfed podrobnym planovanim se dohodnéte, zda si vyberete 1 nebo vice akci.
Rozhodujte se i podle toho, zda budete planovat akci spolecné nebo ve skupinach.

K vybrané akci je potteba vytvofit podrobny plan - viz str. 37-39 nebo PL Plan akce.
Soucasti planu je i propagace dané akce a ndvrh plakatu ¢i scénére k reklamé. Zde
vyuzijte informace z minulé lekce.

Jak akci uskute¢nit?

Pro vybranou akci je potfeba sestavit podrobny plan, rozdélit si role pfi pfipravé
akce, urcit odpovédnost za pripravu dil¢ich Ukoll a stanovit si konkrétni terminy pro
plnéni Ukoll. Pfenechte co nejvice prostoru pfi planovani i realizaci zakdm i s rizikem,
Ze udélaji chybu. Realizace konkrétni akce a aktivni zapojeni zakl jak do planovani,
tak do vlastniho provedeni akce, jim umoznuje ziskat sebevédomi a samostatnost
aviru v to, Ze je mozné se aktivné zapojovat do vefejného zZivota a v budoucna tak
mohou ménit,svét”.


https://ekoskola.cz/_files/userfiles/Materialy/metodika_JIdla.pdf

V ramci lekce podrobny plan vytvofit nestihnete, ale miZzete navrhnout prvni 3 kroky,
které k realizaci akce povedou, fici si, kdo a jak se na akci chce podilet a stanovit si
priblizny termin, kdy akci uskutecnite. Soucasti planu akce bude i ndvrh plakatu nebo
reklamniho ¢i rozhlasového spotu pro akci. Zaci tak mohou vyuzit reklamni strategie
z minulé lekce pro propagaci dobré véci.

5. Shrnuti

Do osobniho portfolia kazdy zak zapise odpovédi na nasledujici otazky:
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